PRODUGCAO DE ALIMENTOS DA REGIAO

ANALISE DA SITUACAO ATUAL

O Estado, do ponto de vista de relevo e
solo constitui um baixo platd, seccionado no
sentido leste-oeste pela calha do rio Solimdes-
Amazonas e recortado obliquamente pelos
seus afluentes. Em outras eras a planicie
amazbnica era ocupada por um grande lago
restando no momento uma planicie de terras
lavadas, pobres em minerais correspondendo
as “terras firmes” ou seja, terras ndo atingidas
pela elevagdo dos rios. A calha do rio Soli-
mbes-Amazonas e seus afluentes Purus, Ma-
deira e Jurud carrega continuamente sedimen-
tos provenientes dos Andes, que representa
rochas mais recentes, de origem vulcénica e
ricos em nutrientes que se depositam nas
dreas periodicamente inundadas por esses rios
donominadas védrzeas (Figura 5).

Os rios de &guas pretas como o rio Negro,
Jutai e outros menores ndo tém depdsitos
aluviais férteis constituindo-se suas areas pe-
riodicamente inundadas em verdadeiros areais
com solo muito pobre.

As vérzeas férteis correspondem a aproxi-
madamente 3% da Amazbnia.

O clima é Umido na maior parte do ano, no
entanto ha uma época seca de 5 meses em
parte do Estado. Infelizmente o plantio na
varzea é feito no periodo de seca e a colheita
na época de maior chuva. Este fato cria pro-
blemas sérios do ponto de vista de colheita
e preservacdo de cereais e grdos na regiéo.

PRODUCAO E OFERTA DE ALIMENTOS

A maior atividade da populac@o rural é a
extragdo de castanha-do-Pard, borracha, sorva
e piacava da floresta e a plantagio de juta e
malva nas védrzeas férteis dos rios Solimdes
e Amazonas. Eles obtém a maior parte de suas
necessidades alimentares através da auto pro-
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ducdo de farinha de mandioca e atividades de
pesca. Muitos caboclos comem um litro de
farinha e um peixe por dia e entdo esses dois
alimentos fornecem provavelmente 70% de
sua dieta, porém faltam ainda estudos defini-
tivos. Por causa dessa auto-producéo e con-
sumc, os dados oficiais relativos & producio
séo estimativas grosseiras (tabelas 21 e 22).
Estas tabelas mostram que além de peixe e
farinha e, parcialmente, carne, ovos e frutas,
poucos alimentos sdo produzidos no Estado.

A producdo da maioria dos alimentos esta
estagnada ou descrescendo (Tabela 23) e a
maior demanda causada pelo répido cresci-
mento, principalmente da populacdo urbana
(Figura 2), tem levado ao aumento da impor-
tacac (Tabela 24). Muitos desses alimentos
importados poderiam ser produzidos facilmen-
te na regido (Tab. 25).

E interessante comparar os dados de con-
sumo de alimentos em Manaus em 1974 (po-
pulacdo estimada de 500.000 habitantes) com
a oferta estadual (Tabela 26). Muitos dos ex-
cedentes da oferta como farinha, leite em pé,
aglcar e dleo podem ser explicados pelo con-
sumo da populacéo rural (600.000 habitantes).
As deficiéncias cbservadas na oferta, como
cereais, carne, verduras e ovos podem ser
atribuidas parcialmente aos estoques do ano
anterior; carne, verduras e ovos ndo compu-
tados; dados de consumo otimistas e nac re-
presentativos da classe de baixa renda. Ape-
sar disso a dieta média per capita calculada
pela oferta é adequada em macronutrientes
pois, as calorias dos cereais sdo substituidas
pela farinha e aglicar e as proteinas estio em
excesso. Entretanto, a baixa oferta de verdu-
ras sugere que a dieta possa ser mais deficien-
te em vitaminas e minerais do que os dados
de consumo sugerem (Tabela 26).

E referiao (Gross, 1975) que em algumas
tribos de indios na Amazdnia ocorre a possi-
bilidade de uma ingestdo inadequada de pro-



TABELA 21 — Producio de alimentos no Estado do Amazonas, 1974

s = : Area cultiva- Rendimento
Alimentos Producio Unidade da (ha) Cr$ 1.000

Origem animal

Carne bovina 314.567 * cabecas — 324.94¢€
Porcos 180.856 * cabegas —_ 34.002
Galinhas 1.130.565 * cabegas — 15.695
Ovos 3.121 mil dizias — 17.352
Leite 20.072 mil litros — 24,085
Peixe 22 563 toneladas — 57.975
Culturas Temporirias

Arroz 2.088 toneladas 1.428 2.579
Batata doce 3.344 toneladas 376 5.787
Cana-de-aguicar 37.753 toneladas 1.186 6.845
Feijéo 307 toneladas 1.294 3.329
Mandioca 179.617 toneladas 12.314 59.389
Tomate 361 toneladas 97 1191
Culturas Permanentes

Abacate 8.560 toneladas 221 5.0564
Banana 3.076 toneladas 1.504 12.221
Laranja 25.698 mil frutas 439 6.843
Liméo 39.064 mil frutas 224 7.238
Mamao 418 mil frutas 102 481
Manga 11.670 mil frutas 134 4.286

FONTE: Anudrio Estatistico do Estado do Amazonas, 1975,

(*) — Cabegas existentes,

TABELA 22 — Deficit de producio 1975

Produto Producio T| Demanda Deficit
Arroz T 1.500 6.300 4.800
Milho T 1.000 6.800 5.800
Leite L/dia 5.000 40.000 35.000
Carne T 4.762 15.874 11.112

FONTE: AMAZONAS,

Governadores, 1975,

teinas quando os indigenas se fixam junto 2s
vilas ou grupamentos religiosos e passam a
praticar caga e pesca intensiva. E preciso es-
tudar essa situagdo porque nesses locais as
densidade de caca e pesca se tornam baixas,
podendo facilmente causar problemas com o
aumento da densidade populacional e inter-
rupcdo de seus hdbitos migratdrios.

TECNOLOGIA AGRICOLA

O cultivo apropriado para a vérzea fértil,
como o arroz, é praticamente desconhecido no
Estado. A maior parte do plantio de mandioca,
cultura mais freqliente na regido, ocorre na
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TABELA 23 — Estagnacio da producio.

Alimentos 197¢ 1971 1972 1973 1974
Peixe T 21.591 18.304 18.392 18.775 22.563
Ovos 1000 duzias 3.469 3.687 2.939 2.693 3.121
Mandioca 1000 T 424 544 245 264 180
Feijao T 1.544 1.185 1.042 1.190 1.289
Milho T 2.007 1.482 1.852 1.793 2.464
FONTE: Anudrio Estatistico do Estado do Amazonas, 1975,
TABELA 24 — Aumento de importacoes de alimentos, 1372-1977
Importagoes (Ton.)
Produtos
1972 1973 1974 1975 1976 1977
Carne 1.674 2.350 3.121 4,841 6.248 9.976
Ovos = 14 30 10 63 —
Leite em poé 3.413 504 5.618 3.311 6.368 5.044
Legumes e hortalicas 5.663 1.027 9.632 11.118 — -
Trigo 20.988 23.042 10.173 4.700 28.308 —
Outros cereais 13.002 19.064 15.038 16.462 5.044 17.022
Aclucares e produtos de confeit. 25 168 38.316 48.153 51.394 51.000 45 812

FONTE : SUFRAMA,

TABELA 25 — Importacdes de alimentos na Zona
Franca de Manaus (1975) e algumas maneiras de
evita-las,

Valor/ &
P s milkiEo Produga? local
Crs possivel

Produtos animais 113 Bufalo, galinhas por-
cos, coelhos

Acticar e dlcool 106 Cana-de-aciicar

Oleo vegetal 45 Dendé

Café 33 Variedades apropriadas

Arroz 24 Arroz na véarzea

Racgo 22 Milho, arroz, farinhas
de arroz, trigo, carne
e soja

Feijoes 17 de praia, lima, de asa,
e branco.

Trigo 14 Arroz, pio de mandio-
ca

Milho 5 milho,

Batatas 4 Batata doce

Frutas 3 Frutas da regido e va-
riedades  apropriadas
de citrus.

Tomates p] variedades apropriadas

FONTE: SUFRAMA.
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terra firme, em pequenas rogas por causa da
alta incidéncia de apodrecimento de raizes na
vérzea.

A agricultura migratéria é praticada com
2-3 anos de periodo de colheita e 2-5 anos de
capoeira na maioria desses casos. Essa alta
intensidade agricola destroi rapidamente a fer-
tilidade do solo. Esse problema se acentua
com o aumento populacional. Nas cercanias
de Manaus j& observamos algumas culturas
continuas sem nenhuma recuperagdo por ca-
poeira.

Algumas indicacdes do grande nimero de
posseiros pobres com pequenos terrenos pra-
ticando agricultura migratéria é mostrada nas
tabelas 5, 6 e 7. A assisténcia técnica
(EMATER) alcanca somente 10% dos fazen-
deiros diretamente, enquanto 30% s#o alcan-
cados indiretamente pelo radio em todas as
dreas, excluindo-se o rio Negro. Os agriculto-
res mais pobres e de menor porte ficam fora
da rede de assisténcia técnica e agricola. A
pouca tecnologia agricola utilizada na regido
€ porgue a pesquisa e servigos agricolas estdo
somente comecando na é&rea.



TABELA 26 — O consumo de Manaus e a oferta estadual de alimentos em 1974.

Consumo mé- Consumo Produgao Importaciao Oferta total

Produto dio/g/dia capita total/ano total do menos Expor- | no Estado(**)

Manaus (*) Manaus (T) Estado (T) tacdo (T) (T)
Cereais e deriv. 225,2 41.099 4.552 25.192 29.644
Farinha de mandioca 65,9 14,841 49,403 3.344 52.747
Acticares e doces 62,4 14.052 317 44 647 45.024
Leguminosas secas 30,6 6.891 1.307 4.983 6.250
Verduras 55,1 12.409 580 3.592 4.172
Frutas 99.6 22,430 41.829 732 42,561
Carnes e charque 105,2 23.691 4,668 3.121 7.789
Ovos 18,1 4.076 2.184 30 2.214
Peixe 121,7 27.407 26.000 —1.327 24.673
Leite e derivados 15,6 3.513 1.667 7.670 9.337
Leite em pé T 1.734 — 4.991 4.991
Gorduras e dleos 24,4 5.504 — 8.482 8.482

FONTES : Anudrio Estatistico do Estado do Amazonas, 1975,
( * ) — Shrimpton & Rodrigues, s.d.
{**) — Oferte — Producdo -+ Importagdo — Exportagfo.
COMERCIALIZAGCAO

z

Quase toda populagdo rural do Estado é
encontrada ao longo dos rios, os quais forne-
cem um sistema de transporte excelente po-
rém lento, que aliado as grandes disténcias,
monopdlios e cadeias de intermedidrios au-
mentam o custo do adubo e alimentos de for-
ma alarmante.

Agéncias para controlar os mercados
de carne (FRIGOMASA), hortifrutigrangeiros
(CEASA) e leite (IPLAN) foram recentemente
criados em Manaus, sendo que uma para pes-
cado estd sendo planejada. Entretanto, merca-
dos paralelos sdo encontrados, como por exem-
plo 20-40% da carne em Manaus acredita-se
ser clandestina. Existe pouca facilidade de
estocagem (Tabela 27) e, por isso, hd grande
deterioragdo nas condigdes de calor e umidade
com flutuag@o de precos durante ¢ ano. Va-
riagbes no suprimento sazonal sdo devidas as
enchentes anuais que parecem afetar a captu-
ra do peixe, embora uma correlacdo grosseira
entre a captura mensal e altura média mensal
do rio Negro néo tenha atingido niveis de sig-
nificancia estatistica em 1976 (Figura 14). (Pe-
trere Jr, 1977) . Todavia, é certo que os niveis
da &gua afetam a produgdo de alimentos na
vérzea.

INDUSTRIALIZACAQ

Existe alguma produgio industrial de farl-
nha de mandioca e, também, um pouco de pira-
rucu € salgado e usado como substituto do
bacalhau. Entretanto, a maior parte da farinha
¢ feita em pequena escala e quase todos os
outros alimentos locais disponiveis sioc con-
sumidos frescos. O trigo é importado em gréo
e moido em Manaus produzindo farinha de
trigo e racéo animal, o farelo de trigo.

CONCLUSOES

A producgio local de alimentos é inadequa-
da e estd estagnada. Este fato, associado ao
aumento da demanda causado pelo crescimen-
to da populagéo urbana tem levado ao aumento
das importagbes. A disponibilidade de alimen-

TABELA 27 — Capacidade de armazenamento.

Séco Frio

1976 197 1975
7.002 T 13.685 T 21 cédmaras
FONTE: Anudrio Estotistico do Estado do Amazonas, 1975,
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tos confirma a suficiéncia de macronutrientes
e a deficiéncia de vitaminas e minerais, pelo
baixo consumo de verduras, que também séo
demonstradas pelos dados clinicos e de con-
sumo.

A tecnologia e a infra-estrutura agricola
sdo rudimentares e em fase de implementacéo.
O potencial para produgdo de alimentos na
drea é grande com relagdo 4 demanda no futu-
ro proximo devido & disponibilidade de terras,
peixe e caga e a baixa densidade populacional.
Entretanto, as populagdes aumentam e um
considerdvel nimero de problemas poderéo
ocorrer no futuro, tanto por pesca excessiva
como pelo uso excessivo da terra firme infér-
til, préxima as cidades. O desemprego vai pro-
vocar maiores problemas com a migragdo con-
tinua da drea rural para a urbana.
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RECOMENDAGOES

As recomendacdes seguintes sdo para aju-
dar o Estado a tornar-se auto-suficiente em
alimentos e fixar o homem nas &areas rurais :

1 Concentrar o desenvolvimento agricola na
varzea por ser uma das terras mais férteis
nao utilizada pela agricultura intensiva.
As culturas mais apropriadas sio o arroz,
milho, feijdo da praia, mandioca de curto
ciclo e hortalicas. Os maiores problemas
sd@o a alta umidade na época da colheita
de grios e a alta umidade do solo para
raizes e tubérculos. Facilidades para se-
cagem de grdos e pesquisas nessa &rea
sdo necessdrias para superar esses pro-
blemas;

ST
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JAN. FEV. MAR.
FONTE: Petrere Junior. 1977
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Anuario Estatistico do Estade do Amazonas, I975.

Fig. 14 — Quantidade de peixe que chega ao mercado de Manaus em comparagdo com altura da dgua no porto
de Manaus. 1976, '
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Criacdo de bufalos na varzea. Isso requer
pesquisas para encontrar sistemas inten-
sivos apropriados de fornecimento de for-
ragens adaptadas a curta estacdo de cul-
tivo e suprimento, durante a enchente;

Uso de 6leos de palmeiras (dendé, baca-
ba, pataué, caiaué, pupunha) e cana-de-
aglcar na terra firme porque ambos pro-
duzem um produto puramente fotossinté-
tico sem grande remoc¢do liquida de mi-
nerais do solo pobre se os residuos forem
devolvidos;

Desencorajar a agricultura migratdria pela
producdo de alimentos na vérzea e criando
empregos para o caboclo em projetos
agricolas com plantagbes perenes, apro-
priadas a terra firme, como por exemplo
oleos, aclcar, frutiferas e madeira de lei.
No caso da madeira de lei, o governo tem
que estar involvido por causa do longo
prazo que leva ao desinteresse empresa-
rial;

Ensinar ao sitiante, por meio da extenséo
agricola, a esséncia do ciclo de nutrientes
na terra firme para ndo haver desperdicio
de lixo, compostos, ossos e excrementos
que poderiam ser utilizados como adubo
e reciclados como alimentos para peque-
nos animais como coelhos, galinhas ou
peixe;

10.

11.

1

Limitar o &xoto rural pela propaganda, pro-
jetos agricolas de longo prazo como ma-
deira de lei, e criagdo de infra-estrutura
(educacdo, salde, facilidades de comer-
cio, etc.) e incentivos na érea rural;

Estimular a producgéo e o consumo de ver-
duras ricas em vitaminas e sais minerais
que quase ndo entram na dieta da faixa
mais pobre;

Uso da propaganda e medidas fiscais para
limitar incrementos continuos de consume
de trigo e modificar lentamente hébitos
de consumo em favor de alimentos que
poderiam ser cultivados na drea, ou pelo
menos, no pals;

Melnorar o crédito para o desenvolvi-
mento da pesca e a produgdo de baixa
renda;

Desenvolvimento de projetos de piscicul-
tura com o aproveitamento de lagos da
bacia Amazbnica, a fim de evitar a escas-
sez de peixe durante a época de chuva;

Aperfeicoamento do método de estoca-
gem de peixe nos barcos para evitar as
perdas por deterioragéo;

Diversificagdo da estratégia de pesca, des-

viando os esforgos para os estoques me-
nos explorados atualmente.
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